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All This Longevity Talk Is
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Ageing Message In
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Longeévité : définition
Dictionnaire meédical de I'Académie de Médecine — ancienne version 2020

longéviteé n.f.
longevity

Pour une population, durée de vie moyenne des

personnes qui l'ont composée pendant une période
donnee.

— espérance de vie

« Age maximum que les étres humains
peuvent atteindre dans des conditions

. optimales ».
ined (O P

INSTITUT MATIDRAL

4 / Le record est détenu par la frangaise Jeanne Calment,

OFETUDES NEMOGAARNUES R N .

morte en 1997 a I'dge de 122 ans, ses dates de naissance et
de décés étant authentifiées par I’ état civil .




Longeévité : les origines
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Longevite : les origines du concept

e HEALTHY AGING (world report on Ageing and Health (OMS, 2015)
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e INTRINSIC CAPACITY (0oMs, 2015-2017)

 ICOPE Integrated Care for Older People (0Ms 2017)



Longeévité : les origines du concept

* GEROSCIENCE, 2013, NIH, USA

« THE HALLMARKS OF AGING, 2013, 2023 L6pez-Otin et al.




Longévité : un nouveau paradigme

* POLITIQUE
 ECONOMIQUE
* SOCIAL
e TECHNOLOGIQUE
* ENVIRONNEMENTAL
* LEGAL



Longevite, prévenir plutot que soigner
AGE = FARDEAU SANITAIRE ET MEDICO-SOCIAL POUR L’ETAT

LOI n° 2024-317 (08/04/2024) portant mesures pour batir la société du BIEN VIEILLIR et de
l'autonomie

ICOPE / Droit francais 2024 2026

BILAN LONGEVITE DES 50 ANS (Académie Nationale de Médecine, Rapport ANM 25-14, 2026)



Longévité, une opportunité economique

* INVESTISSEMENTS MASSIFS

 SELF CARE /SELF MONITORING /SELF OPTIMIZATION (BIOHACKING)
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Longevite, un nouveau rapport au temps

* NOUVELLE VISION DU VIEILLISSEMENT

Changer notre fagon de penser, notre
ressenti et notre maniére d'agir face a
CONTHIBUES A LA I'age et au vieillissement

s La Décennie est l'occasion de mobiliser les médias,
de mettre a jour les informations et de favoriser
L PTITI ; la solidarité entre les générations, ainsi que
ETABLI F : T & ; d'attirer l'attention sur les stéréotypes négatifzs, les

MAINTENIR DES f préjugés et la discrimination fondés sur I'age et sur

AIUR RELATIONS :
o EﬁE i IE,.: E'Elrl_;lgr_‘ 1 . sl 1 la maltraitance a I'encontre des personnes dgées,
EM BOMME SAMTE .
RAPFOAT BE BASE . : 2 et limitées dans leurs déplacements. = Personne,

Al . WL jeune ou vieux, n'est quantité négligeable. »
@z - -

notamment lorsque celles-ci sont en isolement
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Longévité, un vieillissement mesurable

D’un vieillissement subi a mesurable, potentiellement modulable ?



Longeévite, influence de 'environnement

« EXPOSOME

**| FRAMNCE France E}(FJGEGH.IE

“:fexposome

Liree novelle infros troc ture de recherche nationake

Vieillir dépend de notre environnement et de notre patrimoine génétique
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Longévité, des données de sante strategiques

« DONNEES DE SANTE : ENJEU STRATEGIQUE ET REGLEMENTAIRE

The European Health
Data Space

L’Europe construit la structure juridique de la médecine préventive et personnalisée
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Longévité : un nouveau paradigme

* VRAI CHANGEMENT STRUCTUREL

* SOIN, TRAITEMENT, CORRECTION

PREVENTION o



LONGEVITE :

Quelle place pour la Cosmetique ?



Longévité de la peau : definitions

* Maintenir dans le temps

e # Corriger les signes visibles du vieillissement (Anti-age)



Longevite de la peau :

PLUS D’ANNEES
DE VIE EN
BONNE SANTE

définitions

« PLUS D’ANNEES

DE VIE AVEC UNE

PEAU EN BONNE
SANTE »




Longévite de la peau : définitions

* PRESERVER LES FONCTIONS BIOLOGIQUES LES FONCTIONS DE LA PEAU

SEMESORTELLE .

* RETARDER LES DESORDRES ET PATHOLOGIES
LIEES A UAGE

HORMAL EPIDERMIS ACTINIC KERATOSIS




Longevite de la peau / Longevite Humaine

 Longévité cutanée : miroir de la longévité humaine ?

WILEY
Aging ol @
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Associations of Skin Biomechanical Properties With
Riological Aging Clocks and Longitudinal Changes
in Intrinsic Capacity in Adults Aged 20-93: The

INSPIRE-T Project
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Longévité : un nouveau territoire pour la Cosmétique ?

REGLEMENT (CE) N ° 1223/2009 DU PARLEMENT EUROPEEN ET DU CONSEIL
du 30 novembre 2009
relatif aux produits cosmétiques
(refonte)

(Texte présentant de l'intérét pour 'EEE)

Definitions

1. Aux fins du présent réglement. on entend par:

a) «produit cosmétiquen. toute substance ou tout mélange destiné a étre mis en contact avec les parties superficielles du corps

humain (épiderme, systémes pileux et capillaire, ongles, lévres et organes génitaux externes) ou avec les dents et les
muqueuses buccales en vue, exclusivement ou principalement. de les nettoyer, de les parfumer. d'en modifier I'aspect, de les

protéger. de les maintenir en bon état ou de corriger les odeurs corporelles:

QUID INTERPRETATION REGLEMENTAIRE de Protéger + maintenir en bon état
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Longéviteé : un nouveau territoire
pour la Cosmeétique ?

“*LONGEVITE DE LA PEAU

<» OPPORTUNITE INNOVATION / BESOIN MARCHE ?



Longévité : un nouveau territoire
pour la Cosmeétique ?

“*QUEL CADRE REGLEMENTAIRE ?



Longévité : un nouveau territoire
pour la Cosmeétique ?

La Skin Longevity va telle
conduire la cosmeétique
a repenser ses propres frontieres ?




MERCI DE VOTRE ATTENTION !
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